
El embarazo y
la prueba del VIH

¿Sabía usted que
su médico le

puede hacer la
prueba del VIH?

Lo primero que debe saber es que
hacerse la prueba del VIH es

una decisión

El VIH es el virus
que causa el SIDA.

Hacerse la prueba del VIH
durante el embarazo es

una decisión importante.

Antes de hacer una elección
que la afectará a usted y a su
bebé, la invitamos a informarse
sobre la prueba del VIH.

Infórmese
¿Necesita más
información

sobre el VIH y
el SIDA?

Comuníquese con la Línea
Nacional de SIDA del CDC al:
1 800-342-AIDS (en inglés)
1 800-344-7432 (en español)
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voluntaria.



¿Por qué es bueno saber si
tiene VIH cuando está

embarazada?

Una mujer embarazada puede
transmitir el VIH a su bebé.
Pero…

Si toma medicamentos, una
madre VIH positiva puede tener
un bebé que nazca sin el virus.

¿Qué debería saber sobre
la prueba del VIH

durante el embarazo?

Deberá tomar muchas
decisiones durante

su embarazo.

Hacerse la prueba del
VIH es una de ellas.

• La prueba del VIH es confidencial
y se hace en la primera o segunda visita
médica prenatal.

• Casi siempre, el médico le avisará que le
hará la prueba del VIH.

• Tal vez necesite decirle a su médico que
está de acuerdo con que le hagan la
prueba. Quizás deba firmar un
consentimiento.

• Puede que su médico le haga la prueba
del VIH como parte de los exámenes
prenatales de rutina.

• Usted puede decirle a su médico que no
quiere que le hagan la prueba del VIH.

�

Si tiene dudas sobre el
VIH, hable con su médico

antes de aceptar que le
hagan la prueba del VIH.

Todas las mujeres deberían
saber si son VIH positivas.
Cualquier mujer puede estar a
riesgo aún sin saberlo.

• Su doctor debe informarle si el resultado
de su prueba es positivo o negativo.

• Si el resultado es positivo, un especialista
hablará con usted sobre los pasos a
seguir.

¿Cómo recibirá usted los
resultados de su prueba?

El VIH es el virus que causa
el SIDA.
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¿Sabía usted que
su médico
le puede
hacer la
prueba
del VIH?

El embarazo y
la prueba
del VIH

Lo primero que debe saber es que
hacerse la prueba del VIH es

una decisión

voluntaria.

Hacerse la prueba del VIH durante
el embarazo es una decisión

importante.

Antes de hacer una elección

que la afectará a usted y a su

bebé, la invitamos a informarse

sobre la prueba del VIH.

Infórmese

El VIH es el virus
que causa el SIDA.



¿Por qué es bueno saber si tiene
VIH cuando está embarazada?

Todas las mujeres deberían
saber si son VIH positivas.
Cualquier mujer puede estar
a riesgo aún sin saberlo.

¿Qué debería saber sobre la
prueba del VIH durante

el embarazo?

•  La prueba del VIH es confidencial
y se hace en la primera o segunda visita médica
prenatal.

•  Casi siempre, el médico le avisará
que le hará la prueba del VIH.

•  Tal vez necesite decirle a su médico
que está de acuerdo con que le hagan la

prueba. Quizás deba firmar un
consentimiento.

•  Puede que su médico le haga la
prueba del VIH como parte de los
exámenes prenatales de rutina.

•  Usted puede decirle a su médico
que no quiere que le hagan la

prueba del VIH.

Si tiene dudas sobre el VIH,
hable con su médico antes de

aceptar que le hagan
la prueba del VIH.

Una mujer
embarazada
puede transmitir
el VIH a su bebé.
Pero…

Si toma
medicamentos,
una madre VIH
positiva puede tener
un bebé que nazca sin
el virus.

¿Cómo recibirá usted los
resultados de su prueba?

•  Su doctor debe informarle si el resultado de
su prueba es positivo o negativo.

•  Si el resultado es positivo, un especialista hablará
con usted sobre los pasos a seguir.

Deberá tomar muchas
decisiones durante

su embarazo.

Hacerse la prueba del VIH
es una de ellas.

El VIH es el virus que causa el SIDA.


