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mare n° 42, “ Moana, l’océan souriant ”, photo : Joachim Ladefoged
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Grande affinité
avec mare

Moyenne affinité 
avec mare

Faible affinité 
avec mare
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mare en un coup d’oeil pour gens pressés !

mare est         un magazine de culture et de reportages, dont chaque article reflète un  

         lien direct ou indirect avec l’océan.

Vente (IVW II 2005)         35 420 exemplaires

Diffusion effctive       43 861 exemplaires

Diffusion de grande qualité      environ 60% d’abonnements, seulement 10% de ventes spéciales  

Lecteurs par numéro       environ 78 000 lecteurs

Attachement du lecteur à la      12% de réponses à la consultation 2005, 86,2% des lecteurs 

publication        collectionnent mare
Age moyen         51,7% des lecteurs ont entre 35 et 49 ans

Lecteurs hommes prédominants       66,7% des lecteurs sont des hommes

Haut niveau d’instruction      66% des lecteurs ont un diplôme universitaire ou d’une école supérieure  

         spécialisée, 24% des lecteurs ont un titre académique (moyenne pour   

         l’Allemagne 9,1%)

Gros salaires        24% des lecteurs ont un revenu mensuel net du ménage de plus 4500 s ,  

         presque 43% ont un revenu net du ménage de plus 3500 s  

Classe supérieure       Les lecteurs de mare font surtout partie de la classe supérieure dont le  

         plus fort pourcentage, avec 21,7%, fait partie du milieu des postmatérialistes

Haute exigence de qualité       Pour 88,3% des lecteurs, la qualité du produit prime sur le prix

Intérêts principaux pour les loisirs   Lectures, musées et expositions, cinéma, perfectionnement, photographie, 

         musique classique

Intérêts principaux         Voyages, mobilier et décoration intérieure, habillement, appareils photo de 

pour des produits       qualité

Schéma : MOSAIC Milieus®

MOSAIC Milieus® : une adaptation certifiée de la totalité des milieux “ Sinus ” allemands
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Album mare “Irlande”, photo : Heike Ollertz

ventes au détail  

abonnements  

autres ventes

Le pourcentage des ventes spéciales par rap-
port aux ventes totales sont, pour des raisons 
de qualité, maintenues sciemment au niveau 
peu élevé de 10%. Les numéros spéciaux 
vont vers une cible ayant une grande affinité 
avec mare : voyageurs sur les bateaux de 
croisière de la Hapag-Lloyd, passagers de la 
Swiss-Air et hôtes des hôtels 4 et 5 étoiles.
*l‘ Association pour l‘evaluation de la diffusion des mèdias

Diffusion hautement qualitative: 60% d’abonnements 
et seulement 10% de ventes spéciales
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La composition de la diffusion de mare d’après IVW* et le % de souscriptions



5

Environ 78 000 fidèles lecteurs de mare aiment 
lire leur magazine d’une manière intensive

Les lecteurs de mare aiment leur 
magazine. Ce tableau le montre : le 
chiffre N = 4181 (voir tableau ci-des-
sus), signifie que 4181 personnes ont 
répondu à cette question. 86,2%, donc 
3604 personnes, collectionnent mare 
et seulement 37 (=0,9%) jettent mare 
après lecture. mare est donc un objet 
de collection.
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Les lecteurs consacrent beaucoup 
de temps à un numéro de mare : 
presque tous le prennent en main 
au moins 3 fois. Plus de 80% des 
personnes ayant répondu le lisent au 
moins pendant 3 heures, un tiers le lit 
même pendant 5 heures et plus.

A l’aide de ce tableau, nous pouvons 
calculer combien de personnes lisent 
chaque numéro de mare :
en moyenne, ce sont 2 personnes qui 
lisent un numéro. Partant de 34 000 
exemplaires vendus en moyenne, 
nous arrivons mathématiquement à 
environ 78 000 lecteurs par numéro.

N = 4181

N = 4192 N = 4203

Temps de lecture   

moins d’une heure          1,2%

1 à 2 heures            16,7%

3 à 4 heures                                      47,5%

5 à 6 heures                             22,3%

plus de 6 heures                  12,3%

Un numéro est lu par 

1 lecteur                                     18,3%

2 lecteurs                                                  50,8%

3 lecteurs                           20,3%

4 lecteurs                              5,5% 

plus de 4 lecteurs                  5,1%

Utilisation d’un numéro 

collectionner                                                       86,2%

prêter                              11,5%

jeter                          0,9%

sans opinion                      1,4%
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Qualité des lecteurs:
Très bonne formation et occupant des postes 
décisionnaires

Les lecteurs de mare représentent un groupe 
cible d’un très haut niveau d’instruction. 
Plus de 84% ont un diplôme universitaire ou 
le niveau bac.

N = 4097

mare n° 51, “La prise du saumon”, photo : Colin McPherson

Ceci est prouvé également par l’analyse de la Poste 
qui a trouvé parmi les abonnées un nombre supérieur 
à la moyenne avec un titre académique (Docteur et 
Professeur).

Foyers avec des  personnes portant un titre académique 
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Instruction

Collège                              3,4%

Lycée                                           12,1%

Niveau bac                       18,5%

Diplôme universitaire                                                       66%
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N = 4047

Le lecteur type de mare a 45 ans, la lectrice 
type de mare est avec 43 ans un peu plus 
jeune. En comparaison avec la population 
de l’Allemagne, nous constatons que c’est 
surtout le groupe des plus de 35 ans et moins 
de 65 ans qui s’impose dans le lectorat de  
mare (75,9% en comparaison des 53,6% de 
la population allemande).

N = 4134

Sexe

hommes         66,7%

femmes         33,3%

N = 4037

Profession

profession libérale                          25,7%

cadre                         17%

employé                     23,9%

propriétaire / dirigeant                          7,5%

haut fonctionnaire                             8,9%

fonctionnaire             1,1%

ouvrier                                 1,8%

en formation / étudiant                   5,8 %

inactif                           8,4 %

Les lecteurs de mare sont des “ décideurs ” : plus 
de la moitié sont à leur compte, en profession libéra-
le ou occupent une fonction de cadre dirigeant. Les 

inactifs sont pour la plupart déjà à la retraite 

(58,8% de ce groupe ont 60 ans et plus).

Age

moins de 20 ans           0,4%

de 20 à 34 ans     18,7%

de 35 à 49 ans       51,7%

de 50 à 65 ans        24,2%

plus de 65 ans              5%
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Catégorie sociale

Des lecteurs à gros salaire

N = 3550

Revenu mensuel net du ménage, après impôt

plus de  4 500 E            23,9%

jusqu’à  4 499 E                9,3% 

jusqu’à  3 999 E               9,5% 

jusqu’à  3 499 E       13,8%

jusqu’à  2 999 E   11,9% 

jusqu’à  2 499 E                   11,5%

jusqu’à  1 999 E              9,3% 

jusqu’à  1 499 E                 10,8%
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Les lecteurs de mare constituent un groupe
cible au pouvoir d’achat élevé, car un peu 

moins de la moitié des lecteurs fait partie 

des trois catégories de revenus les plus 

élevés.

Chez les lecteurs hommes de mare, le 
pourcentage dans la catégorie de revenu la 
plus élevée est encore plus marqué : 28% 

disposent même d’un revenu net du 

ménage de plus de 4 500 Euros!

L’analyse de la Poste confirme le pouvoir 
d’achat élevé des lecteurs de mare : d’après 
elle, 39% ont un “ revenu extrêmement 
élevé ”, ce qui représente un pourcentage 
deux fois plus élevé en comparaison avec 
celui de la population allemande (15,7%).

Les lecteurs de mare vivent dans des foyers à 
statut social très élevé
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TYPE A     TYPE B   TYPE C   TYPE D    TYPE E    TYPE F    TYPE G  TYPE H    TYPE I   inconnu

 7,0%        7,8%     10,4%     6,8%    12,8%     25,3%     4,3%     7,5%    12,5%     5,5%

14,8%       8,7%       6,8%   12,5%    13,2%     13,3%     9,9%     9,8%      9,1%     1,9%

   47           89          154         55           97         190         43           77         137       298

TYPE A   foyer avec enfants, statut bas
TYPE B   foyer avec enfants, statut moyen
TYPE C   foyer avec enfants, statut élevé

TYPE D   âge jeune et moyen sans enfant, statut bas
TYPE E    âge jeune et moyen sans enfant, statut moyen
TYPE F    âge jeune et moyen sans enfant, statut élevé  

TYPE G   plus âgés sans enfant, statut bas
TYPE H   plus âgés sans enfant, statut moyen
TYPE I    plus âgés sans enfant, statut élevé

données de référence

indice

mare
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Les lecteurs de mare se situent surtout dans 
la classe supérieure et moyenne supérieure

Vue globale sur la répartition des MOSAIC Milieus® auprès des abonnés de mare 
dans une adaptation des schémas des milieux “ Sinus ”.

MOSAIC Milieus®

Schéma : MOSAIC Milieus®

Grande affinité
avec mare

Moyenne affinité 
avec mare

Faible affinité 
avec mare

MOSAIC Milieus® : une adaptation certifiée de la totalité des milieux “ Sinus ” allemands
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 BOI      PIN      NEO    COV     TRE     RDA   BOM    CMA     HED      EXP    inconnu

11,0% 21,7% 10,6%  7,0%    7,6%   2,0%   7,1%    6,1%  11,0%  6,7%    9,3%

  8,8% 10,2%   9,1%  4,9%   13,0%  5,3% 15,8%  10,3%  10,5%  6,6%    5,6%

  125      213     117      144       58        39       45         59       106      102     167

BOI      bourgeoisie installée  PIN      postmatérialistes  NEO     néo-standing
COV    conservateurs  TRE     traditionalistes enracinés RDA     nostalgiques de la RDA
BOM    bourgeoisie moyenne CMA   consommateurs matérialistes HED     hédonistes
EXP      expérimentalistes

MOSAIC Milieus® : une adaptation certifiée de la totalité des milieux “ Sinus ” allemands.

données de référence 
indice

mare
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mare n° 42, “ Transparences ”, photo : Hans-Jürgen Fischer
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Les lecteurs de mare apprécient la qualité 
haut de gamme

Les lecteurs de mare sont très avides de 
lecture et attirés par de multiples aspects 
de la vie culturelle

Les lecteurs de mare attachent 
une grande importance à une  
qualité supérieure, même pour 
les produits de la vie courante 
– ils sont tout à fait prêts à in-
vestir plus pour une meilleure 
qualité.

N = 4102 réponses multiples possibles

Points de vue sur la qualité

A l’achat, la qualité du produit prime 
pour moi sur son prix                                                         

De temps en temps, je m’offre
délibérément  la meilleure qualité
                                                              
Je suis aussi très exigeant à l’achat de
produits de la vie courante

Je consacre beaucoup de temps à com-
parer soigneusement plusieurs marques

N = 3953 réponses multiples possibles

Parmi les activités citées dans 
la rubrique “ divers ”, les lec-
teurs de mare ont particulière-
ment souvent nommé : voyager, 
voir sa famille et ses amis, 
cuisiner, s’occuper de la nature 
et jardiner.

Loisirs préférés

lecture                                                                                  94,5%

musées, galeries, expositions                   79,9%

cinéma                             73,6%

perfectionnement                          71,3%

photographie                                          64%

théâtre, opéra, concerts classique                  59,6%

offres online           45,4%

dessiner, peindre           29,5%

maîtrise de soi, méditation         28,5%
 

vie associative    22%

discothèques, clubs               14,6%

restauration rapide        6,6%

raves, techno-events      4,6%

88,3%

74,9%

85,9%

58,1%
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79%

43,5%

58,8%

83,9%

69,9%

51,2%

57,6%

69%

41,8%

16,6%

35,5%
31%

38,8%
18,2%

38,4%
19%

26,2%
28,4%

20,1%
41%

14,8%
48,5%

26,9%
20,2%

27,1%
19,1%

25,1%
12,8%

17,2%
21,4%

15%
9,2%

5,2%
2,2% femmes

hommes

N = 1253 réponses multiples possibles
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Le plus vif engouement pour les grandes 
évasions et l’aménagement du chez-soi

Les lecteurs de mare, femmes et hommes confondus,  attachent une grande importance aux informations con-
cernant voyages et mobilier. Les lecteurs hommes s’intéressent beaucoup plus aux appareils photo de qualité, 
voitures, installations hi-fi et aux placements d’argent que les lectrices de mare.

En comparaison avec les lecteurs hommes, les lectrices de mare s’intéressent plus aux vêtements, aux cos-
métiques naturels, à la verrerie et à la porcelaine. Leur intérêt aux informations pour des caméras vidéo et à 
l’approvisionnement en énergie dépasse également celui des hommes.

N = 2507 réponses multiples possibles

Désir d’informations hommes et femmes

voyages, destinations touristiques                                                         

mobilier, décoration intérieure

habillement

appareils photo de qualité

voitures

montres de grandes marques,
bijoux de qualité

installations hi-fi

installations de télécommunications

approvisionnement en énergie
 

verrerie, porcelaine, couverts 

cosmétiques naturels

appareils électroménagers

services online

actions et fonds d’investissement

caméras vidéo

propositions des banques  

jeux vidéo
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Les lecteurs de mare conduisent très 
fréquemment des voitures de catégorie 
supérieure.
Les lecteurs de mare de la catégorie 
de revenus la plus élevée s’intéressent 
aussi, bien au-delà de la moyenne, aux 
voitures de catégorie supérieure.

Un revenu plus élevé accroît l’intérêt pour des 
produits de grande qualité

Préférence 

34,4%

62,5%

86,7%

69,6%

56,9%

52,3%

60,8%

57,4%

48%

34,1%
48,3%

31,8%
38,2%

31,7%
39,4%

27%
25,5%

27%
29,6%

26,1%
18,2%

24,5%
27%

24,4%
28,4%

21%
33,1%

15,3%
18,3%

13%
16,8%

4,2%
3,8%

sur l‘ensemble

groupe à plus de 4 500 E

N =   788 réponses multiples possibles

80,5%

Avec un revenu net plus élevé, 
l’intérêt de s’informer croît d’une 
manière générale chez les lecteurs de 
mare.

En comparaison avec la totalité 
des lecteurs de mare, les lecteurs, 
hommes et femmes, de la catégorie de 
revenus la plus élevée s’intéressent 
sensiblement plus aux informations 
concernant des voitures, montres de 
grandes marques, bijoux de qualité et 
actions et fonds d’investissement.
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N = 3828 réponses multiples possibles

Désir d’information : sur l‘ensemble // revenus supérieurs à  4 500 E

Reisen, Urlaubsziele                                                         

Möbel, Einrichtung               

Oberbekleidung

hochwertige Kameras 

Autos

exklusive Uhren, Echtschmuck

Hi-Fi-Anlagen

Telekommunikationsmitel

Energieversorgung
 

Glas, Porzellan, Bestecke 

Naturkosmetik

elektrische Haushaltsgeräte

Online-Dienste

Aktien, Aktienfonds

Videokameras

Angebote von Banken 

Videospiele

    petite          catégorie      catégorie     catégorie       pas de         inconnu
  voiture     moyenne       moyenne     supérieure   tendance 
          inférieure        bien défi nie

    17,3%          15,0%           16,7%        21,1%         26,6%           3,3%

    19,1%          20,3%           21,4%         12,3%        25,3%           1,7%

       90         74           78            172             105             199

13
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mare ne participe pas à l’AWA, LAE et la MA. Pour la MA et la LAE, mare ne remplit pas les critères auxquels les 
membres sont soumis, comme par exemple au moins 10 parutions annuelles ; avec l’AWA, mare pourrait probablement 
obtenir de bons résultats dans l’étude de cas sur six numéros, cela veut dire, que seulement les réponses des lecteurs 
ayant suivi les six numéros d’une même année sont prises en compte. Etant donné que  nous voulions, en dehors de ces 
conditions, arriver à donner une bonne description du lectorat de mare, nous avons cherché et trouvé d’autres possibili-
tés

1. Die Leserbefragung

Nous avons joint au n° 49 de mare d’avril 2005 un questionnaire. 4216 lecteurs de mare l’ont  rempli et nous l’ont re-
tourné. Avec 34 334 d’exemplaires vendus pour ce numéro, cela correspond à un retour de coupons réponses de 12,3%. 
L’analyse des questionnaires a été confiée à un organisme indépendant et réalisée d’après des données scientifiques
 

2. L’analyse des adresses des abonnés par la Poste

Nous avons profité, en un deuxième temps, d’une offre de la Deutsche Post Direkt Marketing AG. Celle-ci a analysé 
les adresses des lecteurs qui recevaient en avril / mai 2005 un abonnement de mare. D’autres données, disponibles 
à la Poste, ont été mises en relation avec les adresses pour situer le lectorat. Par exemple, il a été ajouté à une adresse 
donnée, les informations de l’Institut Microm Neusser sur l’emplacement du foyer dans un quartier précis de la ville, 
son statut social et sa situation économique.  Les données de l’Institut Sinus Sociovision de Heidelberg ont également été 
utilisées. Le résultat donne un aperçu des milieux auxquels appartiennent les lecteurs de mare.

La Poste a vérifié ses résultats (voir modèle ci-dessous) à l’aide de données de prévision et de validation, et a com-
paré tous les résultats de mare avec des données de référence qui contiennent les indications sur la population de 
l’Allemagne.

D’où viennent les données pour analyser le 
lectorat de mare ?

adresses des 
abonnés actifs de 

mare

données de 
prévision

données de 
validité 

données de 
référence

consolidation par  
microdialog

mise en place 
des règles de 
l’évaluation

60%

40%

contrôle du 
modèle
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mare n° 50, “ Les compagnons venimeux de Neptune ”, photo : James D. Watt/Seapics.com
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Conditions de base pour l’enquête des lecteurs 2005 

Période de l’enquête :         21 mars au 7 juin 2005, questionnaires joints  
  au n° 49 de mare
Les lecteurs ont été 
contactés par :  34 334 exemplaires vendus du magazine mare 
Retour coupons réponse : 4216 questionnaires
Quota de retour : 12,28%
Enquête dirigée par : Dipl.-Psych. Kirsten Schroeter, 
  Assistée par Dipl.-Soz. Matilde Heredia
Le nombre de réponses valables varie faiblement d’une question à l’autre. Le 
nombre de personnes (N) qui a répondu à la question est indiqué en bas de 
chaque tableau.
Lorsque plusieurs réponses étaient possibles, ceci est également indiqué en 
bas du tableau.
Sauf indication contraire, les chiffres mentionnés sont des pourcentages.
Les données de référence en comparaison avec la population d’Allemagne  
proviennent de l’Office Fédéral des Statistiques.

Conditions de base de l’analyse par la Deutsche Post Direkt GmbH

En avril 2005, environ 15000 adresses de lecteurs de mare ont été analysées sur 
la base de données microdialog.
Pour plus d’informations voir la page 14.

Crédits photos :
Couverture : Peter Damann/Ag. Focus; page 2 : Joachim Ladefoged/VII; page 
4/5 : Heike Ollertz; page 6/7 : Colin McPherson; page 10 : Dr. Hans-Jürgen 
Fischer; page 15 : James D. Watt/Seapics.com




