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Descripció 
Tècniques I ofereix una visió general del fet constructiu i en particular dels acabats interiors 

d’una obra tot aportant eines i criteris de selecció, temporització en les intervencions d’obra, 

processos i sistematització de la construcció. 

L’anàlisi de l’edifici serà l’eix vertebrador dels continguts del curs per tal de familiaritzar 

l’estudiant amb l’edifici i els seus requeriments. S’aprofundirà en l’apartat que fa referència als 

acabats posant èmfasi en l’estudi i les aplicacions dels materials. 

 

Objectius  
 Entendre els aspectes materials i els sistemes constructius com a part inseparable del 

procés de creació d’espais que comença en la fase de projecte i acaba amb l’execució de 

l’obra. Aquests aspectes són factors estretament lligats des del moment inicial de la 

projectació. 

 Conèixer els materials tradicionals i els de nova aplicació en el món de l’interiorisme, les 

seves característiques i el seu comportament. 

 Adquirir una visió plurifocal dels projectes de disseny. 

 Apropar-se als materials mitjançant diverses pràctiques l’objectiu de les quals és 

l’observació i el coneixement dels materials d’acabat. 

 Incorporar sistemàticament un nou llenguatge tectònic que faciliti el diàleg i la direcció 

d’altres tècnics relacionats amb projectes d’interiors. 

 L’aprenentatge d'aspectes metodològics constructius relacionats amb el disseny d’interiors. 

 
 Continguts 

1. Conceptes generals de l’edifici. 

Fonaments: concepte i tipologies. Estructura: concepte. Forjats, estructures de murs 

portants, de formigó, metàl·liques i mixtes. 

2. Elements de comunicació vertical: escales. 

Tipologies i càlcul. 

3. Coberta: tipologies. 

Tancaments exteriors i interiors. 

4. Tancaments: fusteria exterior. Tipus. Normativa. Impermeabilització. Envidrament. 

Instal·lació. Fusteries de fusta, acer, alumini i plàstic. 



5. Tancaments: fusteria interior. Construcció de portes. Portes llises, de plafons, ferratges. 

Dimensions i revestiment. Portes batents, corredisses, plegables. Portes metàl·liques, de 

fusta, de vidre. Mampares divisòries. Col·locació. Procés d’execució. 

6. Acabats: paviments. Bases de formigó. Soleres. Acabats de soleres. Paviments de pedra, 

de rajola ceràmica, de terratzo, de fusta, de PVC, moquetes. Paviments industrials. 

7. Acabats: revestiments verticals continus. El suport dels revestiments: paraments verticals, 

envans. Tipus, materials per a la seva construcció, obertures. Arrebossats i enguixats. 

Revestiments ceràmics. Descripció dels materials i característiques. Col·locació i procés 

d’execució. 

8. Acabats. Revestiments verticals en peces. Enrajolats, revestiments de pedra natural i 

artificial. Revestiments lleugers: de fusta, de suro, de PVC, de perfils d’alumini. 

Revestiments flexibles: plàstics, tèxtils, xapes metàl·liques, pintures. 

9. Acabats. Revestiments horitzontals, sostres. Sostres continus de guix. Sostres de plaques 

d’escaiola. Sostres falsos de plaques d’escaiola, de plaques metàl·liques, de fusta, de 

vidre. Sostres falsos amb guies vistes i ocultes. Muntatge, suports. 

 

Activitats docents i d’aprenentatge 

Model docent 

- Classes teòriques 

Activitats d’aprenentatge: 
- Exercicis pràctics individuals en el transcurs de l’assignatura.  

 
Avaluació 

100% examen teòric 

El lliurament de les pràctiques és condició necessària per presentar-se a l’examen. 

Criteris: 

- Assistència a classe 

- Evolució i millora de l’exercici a partir de les correccions crítiques 

- Execució acurada dels exercicis 

- Qualitat de l’estudi dels materials en l’entorn del projecte. 
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